
 

Orientações pós-consulta 
 

Orientações gerais 
 

● Não deixe de dizer ao médico caso não tenha entendido sua 
explicação:  

nunca leve dúvidas para casa; 
● Se o médico solicitar algum exame complementar, pergunte-o sobre 

como se preparar; 
● Se algum medicamento for prescrito, tenha certeza de que entendeu 

como usar, a frequência e os possíveis efeitos colaterais. 


