
 

Relações sexuais desprotegidas  
 

Orientações gerais 
 

● Em caso de ter tido relação sexual desprotegida, procure um médico; 
● Relações sexuais desprotegidas significam risco de gestação 

indesejada e de doenças sexualmente transmissíveis; 
● Caso tenham sido prescritas pelo médico, use corretamente os 

medicamentos para prevenção de doenças sexualmente 
transmissíveis; 

● Caso não esteja em uso de anticoncepcional, use o medicamento 
prescrito pelo médico para prevenção da gravidez; 

● Realize exames para detecção de doenças sexualmente transmissíveis, 
de acordo com o orientado pelo médico. 


